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1. IDENTIFICACAO

A INCLUSAO
COMECA

No Coragao

e Entidade: Centro de Equoterapia Cafarnaum

e CNPJ: 03.821.036/0001-24

e End. Sede: Av. Juiz de Fora, 238

e Bairro: Vila Voturua

e Cidade: Sao Vicente

e CEP: 11.380-420

e Estado: Sao Paulo

® Presidente: Jodo Carlos Couto Sena

e Periodo do Mandato: 10/01/2026 a 09/01/2030

e Telefone Comercial: (13) 98129-636898156-5130 - WhatsApp

e E-mail: equoterapiacafarnaumsv(@gmail.com

e Site: https://equocafarnaum.com

e Redes: @equo_cafarnaum

e Finalidade Estatutaria: O objetivo da institui¢do é oferecer equoterapia gratuita a criancas
¢ adolescentes com deficiéncia e baixa renda, promovendo habilitacdo e reabilitacdo nas
areas da saude, educacdo e defesa dos direitos infantojuvenis, com foco na melhoria da
qualidade de vida e do convivio social, também beneficiando seus familiares.

e Tempo de atuacio na prestacao do servico: 24 anos de atuagio

2. INTRODUCAO

O Centro de Equoterapia Cafarnaum ¢ uma institui¢ao dedicada a promogao da satde,
educacdo e inclusdo social por meio da pratica da equoterapia — método terapéutico que
utiliza o cavalo em uma abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educagdo e equitagao.
Atuando com compromisso ¢ sensibilidade, o centro atende criangas, adolescentes ¢ adultos
com diferentes tipos de necessidades especiais, contribuindo para o desenvolvimento fisico,

emocional, cognitivo e social dos praticantes.
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3. RESUMO EXECUTIVO

Em 2024, o Centro de Equoterapia Cafarnaum consolidou e ampliou suas agdes
voltadas a reabilitagdo fisica, emocional e social por meio da equoterapia. O periodo foi
marcado pelo tanto pelo aumento no numero de inscricdo, quanto nos atendimentos
oferecidos na instituicdo e também pelo fortalecimento das parcerias institucionais e
melhorias na infraestrutura. As atividades terapé€uticas atenderam criangas, adolescentes com

diferentes tipos de deficiéncia, com acompanhamento de uma equipe multidisciplinar formada

por profissionais de satde e equitagao.

Entre os principais avangos, destacam-se a realizagdo de eventos e rodas de conversa
voltadas a sensibilizagdo, bem como a implementagdo de novos protocolos de atendimento,
que contribuiram para a melhoria na qualidade dos servigos oferecidos. No decorrer do
mesmo ano, o centro manteve seu ritmo de crescimento, com aumento no numero de
atendimentos regulares — resultado da ampliacdo do publico beneficiado, do aprimoramento

na gestao e da continuidade das atividades, como rodas de conversa, palestras e eventos.

4. APRESENTACAO DA ORGANIZACAO

O Centro de Equoterapia Cafarnaum, institui¢ao civil sem fins lucrativos fundada em
2000 em Sao Vicente (SP), tem como missdo promover o desenvolvimento fisico, emocional
e social de pessoas com deficiéncia por meio da equoterapia. Iniciou suas atividades com
apoio da Associacdo de Beneficios dos Servidores da Seguranca Publica Unificada
(ABESSPU) e, em 2015, passou a atuar em area cedida pelo Joquei Clube de Sao Vicente,

adotando oficialmente sua atual denominagao.

Em 2018, com a venda do terreno do Joquei, a institui¢ao encerrou suas atividades no
local e estabeleceu nova parceria com a Santa Casa de Misericordia de Santos, que

disponibilizou um espago na Vila Voturua.
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Atualmente, o Centro dispde de estrutura para 07 cavalos e realiza aproximadamente
100 atendimentos mensais, beneficiando 25 praticantes por semana. Conta ainda com animais
de pequeno porte que auxiliam nos atendimentos. O trabalho ¢ desenvolvido por meio de
abordagem interdisciplinar, envolvendo fisioterapia, psicologia e educagdo, com foco na

melhoria da coordenagdo motora, equilibrio, autoestima e inclusao social.

5. INFRAESTRUTURA

A Equo Cafarnaum conta com uma estrutura planejada para oferecer conforto,
seguranca ¢ acessibilidade aos praticantes de equoterapia. O espago possui uma pista coberta
para as sessOes, garantindo a continuidade do atendimento em diferentes condigdes

climaticas. As instala¢des incluem:

01 sala de reunido;

01 sala de avaliacao e apoio;

01 sala administrativa;

01 sala de atendimento psicossocial

01 sala de espera;

01 copa;

01 sala de descanso para os estagidrios e voluntarios;
03 banheiros (sendo 01 adaptado);

01 sala de almoxarifado;

01 picadeiros para a execucao das terapias;

10 cocheiras;

01 depdsito de armazenamento de ragao, feno e serragem;
01 espago para banho dos cavalos;

01 sala de material de equitagao;

Tanto as areas internas, quanto as externas sao acessiveis a pessoas com deficiéncia.
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6. OBJETIVOS

O Centro de Equoterapia Cafarnaum tem como missdo principal oferecer
atendimentos equoterapicos a criangas e adolescentes com deficiéncia, especialmente aqueles
em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica, que necessitam de acompanhamento nas

areas de psicologia, fisioterapia, entre outras, além de apoio as suas familias.

Sua atuagdo integra as areas da salide e da educacdo, com énfase nos processos de
habilitagdo e reabilitacdo, promovendo avangos no desenvolvimento global e na socializacao
dos atendidos. Dessa forma, a institui¢do contribui diretamente para a melhoria da qualidade

de vida dos usuarios, garantindo o acesso aos seus direitos e o exercicio da cidadania.

Além das atividades terapéuticas, o Centro desenvolve programas e agdes
interdisciplinares voltados a prevencdo, educacdo, esporte e lazer, com o objetivo de
fortalecer a inclusdo social das pessoas com deficiéncia. Essas a¢des contemplam todas as
fases da Equoterapia — Hipoterapia, Educa¢do e Reeducacdo, Pré-esportiva e Esportiva —
em conformidade com a Lei Organica da Assisténcia Social e com os principios de

promogao, protecdo e garantia de direitos da pessoa com deficiéncia.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Um ponto fundamental a ser destacado ¢ que a Equoterapia se configura como um
método terapéutico voltado ao atendimento integral do praticante. Essa pratica valoriza a
capacidade do individuo de interagir com novas formas de acdo, adaptar-se a diferentes
contextos e desenvolver a consciéncia corporal por meio do movimento. Dessa forma,
proporciona ao praticante a oportunidade de se expressar ativamente, favorecendo o
fortalecimento e a estimulagdo dos processos motores e criativos. Os resultados incluem

melhorias significativas:

e Autoestima;

e Seguranca;
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o Afeto;

e Aprendizagem cognitiva e motora;
e Desenvolvimento biopsicossocial;
e Equilibrio;

e Psicomotricidade;

e Coordenagao-motora global;

e Sensibilidade;

e AVD (Atividade da vida diaria);

e Autoconfianga;

e Reeducacio postural,;

e Regularizagdo do Tonus Muscular;
e Integracdo das percepgdes sensoriais;
e Estimulagdo proprioceptiva;

e Interacao;

e Socializagao;

e Funcdes neurais vegetativos (respiragdo, suc¢do, mastigacao, degluti¢do e voz)
e Interesse;

e Fortalecimento da musculatura global;
e Dissociacao de cintura;

e Compensagdo de ombro;

e Comunicacao global;

e Respiragio;

e Linguagem;

o Lateralidade;

e (Coordenacdo viso motora;

e Marcha;

e Ritmo;

e Fala;

e Perceptiva motora;

e Estimulacgdo sensorial;

e Motor global;

e Estimulos sonoros;
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e Alongamento global;

e Diminuicao da ansiedade;

e Aperfeicoamento do desenvolvimento neuropsicomotor;
e Estimulagdo da linguagem verbal e corporal,

e Orientacao familiar;

e Autodeterminagio;

e Inclusdo social;

e Independéncia pessoal.

A Equoterapia atua no tratamento de dificuldades emocionais, favorecendo a
organizacao da linguagem verbal e da expressdo corporal, além de contribuir de forma

positiva para o desenvolvimento das fungdes neurologicas e cognitivas.

8. BENEFICIARIOS DIRETOS E INDIRETOS

O Centro atende diretamente criancas ¢ adolescentes com deficiéncias fisicas e
intelectuais, oferecendo acompanhamento individualizado realizado por uma equipe
multidisciplinar composta por fisioterapeutas, psicologos e instrutores de equitagdo. De
forma indireta, os familiares e cuidadores também sdao beneficiados, pois acompanham a
evolucdo dos participantes e recebem suporte emocional, orientagdes sobre cuidados e

acompanhamento psicossocial.

9. VALORES

e Respeito a dignidade humana

e FEtica profissional

e Inclusdo social

e (Comprometimento com o bem-estar
e Trabalho em equipe interdisciplinar

e Amor e cuidado no atendimento
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10. OBJETIVO DO RELATORIO 2025

O presente relatorio tem por finalidade
apresentar uma visdo geral das atividades
realizadas pelo Centro de Equoterapia
Cafarnaum durante o ano de 2025. Nele, sdo

evidenciados os atendimentos prestados, os

progressos terapéuticos alcangados, bem como os
projetos desenvolvidos, acdes de extensdo e parcerias

firmadas ao longo do periodo.

Além disso, o documento aborda os principais desafios enfrentados e as perspectivas
futuras da instituicdo, reforcando o compromisso com a transparéncia e destacando a

relevancia do impacto social gerado pelo centro na comunidade em que esta inserido.

11. OBJETIVOS E META NO ANO

Durante o ano de 2025, a Equoterapia Cafarnaum reafirmou seu compromisso com a
promog¢ao da equoterapia como uma pratica terapéutica complementar, direcionada ao
desenvolvimento fisico, emocional e social de pessoas com deficiéncia ou necessidades
especificas. No periodo, foram estabelecidos como principais objetivos a ampliacdo do
nimero de atendimentos, o fortalecimento da equipe multidisciplinar, a melhoria da
infraestrutura e a realizagdo de agdes de integracdo com a comunidade. Dentre os resultados

obtidos, destacam-se:

= MISSAO

Proporcionar atendimento terapéutico gratuito de alta qualidade por meio da
equoterapia, em conformidade com o art. 35 da Lei n® 10.741, visando promover a qualidade

de vida, a inclusdo social e o desenvolvimento integral de pessoas com deficiéncia.
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= VISAO

Consolidar-se como referéncia regional em equoterapia, ampliando o acesso a praticas
terapéuticas eficazes e humanizadas, fundamentadas na ética, no respeito e na valoriza¢ao da

vida.

= RESULTADOS E ACOES DESENVOLVIDAS

€ Houve ampliagio do nimero de atendimentos semanais, com a inclusdo de novos
praticantes no programa, resultado do fortalecimento de parcerias e das agdes de

divulgacdo.

€ A equipe técnica passou por constante capacita¢do, participando de cursos e seminarios nas
areas de fisioterapia, psicologia, pedagogia e equitacdo, assegurando a qualidade dos

servicos prestados.

€ Foram realizadas melhorias na infraestrutura do centro, incluindo manutengio das areas de

manejo, da pista de equitacdo e a aquisi¢cdo de novos equipamentos terapéuticos.

€ Também foram promovidas atividades de integragdo social, como oficinas, eventos e

palestras abertas ao publico, fortalecendo o vinculo com as familias e a comunidade.

€ Essas iniciativas contribuiram significativamente para o impacto positivo da equoterapia na
vida dos praticantes, favorecendo o desenvolvimento da autonomia, da autoestima e da
qualidade de vida. Assim, a Equoterapia Cafarnaum concluiu o ano de 2025 com a sensagao

de missdao cumprida e renovando seu compromisso diante dos desafios de 2026.

Em suma, os objetivos e metas da Equo Cafarnaum para 2025 foram fundamentados em
sua missdo de promover inclusdo, desenvolvimento e qualidade de vida por meio da
equoterapia. Com uma visdo voltada a ampliagao do atendimento e ao fortalecimento do
impacto social, a institui¢do buscou alcancar resultados significativos na evolucdo fisica,
emocional e social dos assistidos. Para isso, foram desenvolvidas acdes continuas como
atendimentos terapéuticos especializados, acompanhamento multidisciplinar, integracdo com
as familias e realizacdo de atividades inclusivas, consolidando-se como referéncia no cuidado

e na transformacao de vidas.
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12. DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Em 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum desenvolveu acdes voltadas a
promocao do desenvolvimento fisico, emocional e social de seus atendidos. Foram realizadas
sessOes semanais de equoterapia conduzidas por equipe multidisciplinar, com foco em

coordenagao motora, equilibrio, forga, postura e autonomia.

O Centro também promoveu atividades educativas e recreativas, avaliagdes periodicas
e producao de relatorios individuais para acompanhamento da evolugdo dos participantes. A
equipe recebeu capacitagdes continuas para aprimorar as praticas conforme protocolos
atualizados. Houve integracdo com familias, instituicdes parceiras e a rede de protecao social,
além de agdes de conscientizagdo sobre a importancia da equoterapia. No fim do periodo,
foram feitas atividades de planejamento, revisdo de metas e preparagdo para expansdo do

projeto.

12.1. ACOES IMPLEMENTADAS

No periodo em destaque deste relatorio, o Centro promoveu diversas acdes voltadas
ao fortalecimento das atividades terapé€uticas, a qualificagao do atendimento aos praticantes e
ao aprimoramento da gestdo institucional. As iniciativas contemplaram melhorias na
estrutura, capacitagdo da equipe, ampliacdo dos atendimentos e fortalecimento da integracao

com a comunidade. Nesse contexto, foram mantidas e aperfeicoadas as seguintes acoes:

e No inicio de 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum celebrou uma importante conquista
com a aprovacao no 4° edital da empresa Brasil Terminais Portuarios. Por meio dessa
iniciativa, a institui¢ao foi contemplada com o valor de R$ 175.000,00, recurso fundamental
para o fortalecimento e ampliacdo das atividades terapéuticas, melhoria da estrutura e

qualificagao dos atendimentos oferecidos aos praticantes e suas familias.
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e No inicio de 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum promoveu a confec¢do de novos
uniformes para os assistidos e para a equipe técnica, além da criacio de uma faixa
personalizada. As pegas foram desenvolvidas com a aplicacdo do logo da empresa BTP,
como patrocinadora oficial, da Santa Casa de Santos, como apoiadora, e do financiamento
do FUMCAD, fortalecendo a identidade visual da instituicio e valorizando essas

importantes parcerias.

e Foram realizadas sessdes semanais de equoterapia, planejadas de forma individualizada
para atender as necessidades especificas de cada praticante. As atividades contaram com a
atuagdo integrada de fisioterapeutas, psicologos e instrutores de equitagcdo, promovendo o

desenvolvimento fisico, emocional e social dos atendidos.

e Em 2025, a Equo Cafarnaum manteve sua atuagdo como entidade parceira do programa

VIVA Leite, iniciativa da Secretaria de Desenvolvimento Social do Estado de Sdo Paulo. O
programa atende criancas de familias com renda mensal de até dois saldrios minimos,
fortalecendo o compromisso da instituigdo com a promog¢ao da saude e do bem-estar da

comunidade.
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e Desde o inicio de 2025, foram promovidos eventos internos com o objetivo de celebrar as
conquistas dos assistidos e fortalecer os vinculos entre a equipe do Centro de Equoterapia
Cafarnaum e seus familiares. Essas a¢Oes contribuiram para um ambiente mais acolhedor,
incentivando a integragdo, o reconhecimento dos avangos e o espirito de unido entre todos

os envolvidos.

242200 RRRRNARY

e Durante o ano, a institui¢do recebeu diversas visitas de carater integrativo e educativo,
incluindo visitagdes abertas para escolas, aulas praticas de estudantes universitarios de
Medicina Veterinaria e outras areas, além da presenca de profissionais da saude, autoridades
publicas e membros da comunidade. Dessa forma, foram promovidas agdes de

conscientiza¢do, ampliando o conhecimento sobre os beneficios da equoterapia.
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e Em 2025, foi dada continuidade aos programas de orientacdo familiar, com a realizagdo de
encontros mensais com os responsaveis, visando o acompanhamento dos resultados e o

fortalecimento das estratégias terapéuticas aplicadas aos praticantes.

e No mesmo periodo, foram promovidas a¢des de capacitacdo de voluntarios e profissionais,
incentivando a participag@o da equipe em cursos, oficinas e treinamentos voltados a pratica
da equoterapia, bem como a temas relacionados a inclusdo e acessibilidade, contribuindo

para a qualifica¢do continua dos atendimentos.

e Ao longo do ano de 2025, a Equo Cafarnaum realizou importantes avangos em sua
infraestrutura fisica, com a aplicacdo de recursos oriundos da BTP e da empresa CWS
Portaria. Esses investimentos possibilitaram a melhoria dos espagos de atendimento, a
qualificacdo das areas de manejo ¢ a oferta de um ambiente mais seguro, estruturado e

apropriado para os praticantes.

e Em 2025, a Equo Cafarnaum alcangou um importante marco institucional ao tornar-se
membro ativo dos Conselhos Municipais de Conselho Municipal de Saude (CMS),
Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) e Conselho Municipal dos Direitos da
Crianga e do Adolescente (CMDCA) de Sao Vicente. Essa participagdo fortalece o
compromisso da instituig¢do com as politicas publicas, ampliando sua atuagdo na defesa de

direitos, no desenvolvimento social e na promogao da inclusdo no municipio.
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e Foi instituido um dia especial voltado as maes dos nossos assistidos, como forma de

reconhecer e valorizar aquelas que, diariamente, transformam o cuidado em uma verdadeira

expressao de amor.

e A institui¢do seguiu oferecendo oficina de pintura voltada para criancas, adolescentes e
adultos da comunidade, promovendo a inclusdo, a expressao criativa e o fortalecimento

de vinculos por meio de atividades artesanais.

e A instituicdo seguiu realizando visitas itinerantes em escolas, hospitais e outras institui¢cdes
da regido, levando um mini ponei e um mini cabrito. Durante essas acdes, sdo
proporcionados momentos de afeto, alegria e interagdo com carater terapéutico,
contribuindo para o bem-estar emocional, a inclusdo e o fortalecimento de vinculos entre
criangas, pacientes e os animais, além de evidenciar a importancia do contato com os

mesmeos.
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e A Equo Cafarnaum manteve a realizacao de atividades como equitacdo, passeios a cavalo e
trilhas ecoldgicas, agdes que, além de proporcionarem lazer e qualidade de vida, também se
consolidaram como importante fonte de geracao de recursos proprios, fortalecendo ainda a

visibilidade do patrocinio perante a comunidade.

e A Equo Cafarnaum participou de importantes eventos na regiao, promovendo informacgao,

inclusdo e refor¢ando seu compromisso com a equoterapia junto a comunidade.

e Durante o periodo avaliado, a Equo Cafarnaum abriu seu espago para que seus equinos
participassem como modelos em ensaios fotograficos, contribuindo para o aumento da

visibilidade e fortalecimento da imagem institucional de ambas institui¢des.
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e Em 2025, a Equo Cafarnaum ampliou a realizagdo de eventos institucionais, refor¢ando a
visibilidade de suas acdes e destacando a relevancia dos recursos captados. Nessas ocasioes,
foram formalizados agradecimentos as empresas parceiras, a equipe e a comunidade pelo

apoio continuo.

e Ao longo do periodo, a Equo Cafarnaum participou ativamente de reunides com entidades
publicas e privadas em busca de recursos financeiros, além participar de reportagens
televisivas, podcasts, etc..., o que contribuiu diretamente para a continuidade e

fortalecimento de suas atividades.

Em sintese, como contrapartida de marca, o Centro de Equoterapia Cafarnaum

promoveu diversas agdes internas e participou de eventos externos com o propoésito de
divulgar e evidenciar os beneficios da equoterapia, bem como os resultados obtidos a partir
do aporte financeiro da BTP e dos apoios da Santa Casa de Santos ¢ da empresa CWS

Portaria.

Os recursos investidos possibilitaram avangos importantes na infraestrutura da
institui¢do, contribuindo para a qualificagdo dos atendimentos prestados. Como resultado,
houve impacto direto na vida dos assistidos e de suas familias, além de beneficios para a
comunidade em geral, ampliando o alcance e a relevancia social das atividades

desenvolvidas.
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12.2. PUBLICO-ALVO

O publico atendido em 2025 incluiu criangas e adolescentes com:

e Transtorno do Espectro Autista (TEA);

e Paralisia cerebral;

e Sindrome de Down;

e Déficits motores ou cognitivos;

e Transtornos comportamentais e de aprendizagem;

e Outras condigdes que se beneficiam da mediagdo terapéutica com o cavalo;

Além de atender criangas e adolescentes, a Equo Cafarnaum também voltou seu olhar

para os pais e tutores, ampliando o cuidado e o acolhimento a toda a familia.

12.3. AREA GEOGRAFICA DE ATUACAO

A Equo Cafarnaum esté localizada no municipio de Sao Vicente, litoral do estado de Sdo
Paulo, atendendo criangas e adolescentes e suas familias, tanto da cidade quanto de regides

circunvizinhas.

12.4. HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

As atividades ocorreram de segunda a sabado, nos seguintes horarios:

e Segunda a sexta-feira: das 8hs as 12hs e das 13hs as 17hs, com agendamento prévio das

sessoes, avaliagOes iniciais ou atendimentos especiais.

e Sabados: das 8h as 16h, com agendamento prévio das sessdes, avaliagdes iniciais ou

atendimentos especiais.
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15. METODOLOGIA

A institui¢do promoveu acolhimento e atendimento psicossocial a criancas e adolescentes
com deficiéncia, ampliando também o suporte as familias dos praticantes. Por meio de
terapias assistidas, o Centro direcionou suas agdes a reabilitacdo e ao cuidado integral,
fortalecendo uma rede de apoio voltada ao desenvolvimento e ao bem-estar de todos os
envolvidos. Com uma metodologia organizada em etapas, o programa assegurou um

atendimento qualificado, humanizado e personalizado. As principais etapas foram:

e Avaliacao Inicial: Cada participante foi submetido a uma avaliacao detalhada realizada por
equipe multidisciplinar, composta por psicélogo ou terapeuta ocupacional, fisioterapeuta e

assistente social, possibilitando a identificacdo das necessidades especificas de cada caso.

e Planejamento Individualizado: A partir da avaliacdo, foi elaborado o Plano
Individualizado de Atendimento (PIA), definindo objetivos terapéuticos e estratégias

adequadas ao desenvolvimento de cada crianga e adolescente.

o Sessoes de Equoterapia: As sessdes ocorreram semanalmente, com duragao média de 30 a
45 minutos, sob a supervisao de profissionais capacitados. A interagdo com os cavalos
contribuiu para o desenvolvimento motor, melhora do equilibrio e da coordenacdo, além de

promover beneficios emocionais e psicoldgicos relevantes.

e Acompanhamento e Reavaliagdo: O progresso dos participantes foi acompanhado de
forma continua, com reavaliagdes periddicas que permitiram ajustes no PIA, garantindo

maior efetividade no alcance dos objetivos terapéuticos.

e Atendimento as Familias: O programa também contemplou o suporte psicossocial as
familias, por meio de atendimentos, orientagdes, grupos de apoio e atividades educativas,
fortalecendo o envolvimento familiar e contribuindo para uma melhor dinamica no processo

terapéutico.
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16. INFORMACOES QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS

No ano de 2025, os indicadores da Equo Cafarnaum evidenciaram avangos relevantes
para o Centro, destacando a ampliagdo dos atendimentos, o fortalecimento institucional e a
consolidagdo de parcerias estratégicas. A seguir, sao apresentados os principais indicadores e

resultados que demonstram o impacto das acdes realizadas ao longo do periodo.

16.1. ATENDIMENTOS E BENEFICIARIOS

Ao longo do periodo, foram realizadas 880 sessdes de equoterapia. Cada praticante foi
acompanhado por meio de um plano terapéutico individualizado, estruturado de acordo com
suas necessidades clinicas e educacionais, com monitoramento continuo e revisdes sempre
que necessario. As sessdes ocorreram semanalmente, com duragdo média entre 30 e 45

minutos.

O publico diretamente beneficiado foi composto por 20 praticantes, incluindo criancas e
adolescentes com deficiéncias fisicas, intelectuais, multiplas e transtornos do
neurodesenvolvimento. Em comparac¢ao com o ano de 2024, observou-se um crescimento de
28% no niimero de atendimentos realizados. O tempo médio de permanéncia dos praticantes
no programa foi de 12 meses, com uma taxa média de frequéncia mensal de 97,3%,

evidenciando elevado nivel de adesao as atividades propostas.

16.2. AVALIACAO DE IMPACTO E SATISFACAO

O indice de satisfagdo dos familiares e responsaveis alcangou 97%, sendo que a maioria
dos entrevistados classificou o atendimento como “6timo” ou “bom”. Apds 12 meses de

acompanhamento, os familiares relataram as seguintes melhorias nos assistidos:

e Desenvolvimento motor: 92%;
e Comunicacdo e linguagem: 82%;
e Socializagdo e autoestima: 94%;

e Reducdo de comportamentos agressivos ou autolesivos: 97%.
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16.3. METODOLOGIA E ESTRATEGIAS DE IMPACTO

A execucdo do programa foi organizada em oito estratégias essenciais, acompanhadas

mensalmente, garantindo o desenvolvimento integral dos beneficiarios.

Sessoes d

1. Terapia Especializada e950¢s e. . 880 atendimentos 100% Concluido
Equoterapia Realizadas
Int 0

2. Apoio Psicossocial " errvlengoe’s <.:0m 220 atendimentos 100% Concluido
Familias Atipicas

N . Eventos de Integracao 2 grandes eventos /
3. Incl Social S d
fielusao socia e Midia Espontanea 320k views uperado
. Evoluga Interaga 85% de taxa d o

4. Fortalecimento de Vinculos Vo u ?ao a .n eragao o de taxa de Atingido
Familiar/Social progresso
Visitas de Orga 12 visit

5. Capacitacdo Técnica 151, as. ~e rg’aos' © YISI as Superado
Instituigdes Técnicas registradas
P 23 Estratéci 12 novas aliancas

arcerias Estratégicas
6. Articulagdo em Rede : (Rede Atingido

Consolidadas . . .
Socioassistencial

. .. Prontuarios Clinicos .
7. Monitoramento Digital 100% da base ativa |Implementado

Digitalizados

85% de i t
Evolugdo em Marcos O LB .
Atingido

8. Desenv. de Talentos clinico

Motores e Cognitivos

positivo

16.4. INDICADORES ESTATISTICOS CONSOLIDADOS

Os indicadores foram adequados a capacidade operacional de 20 beneficiarios mensais,
representando com fidelidade as entregas técnicas do Centro Cafarnaum (CEC) a diretoria da
BTP, sem comprometer o rigor dos relatdrios individuais. A ocupagdo integral das vagas ao

longo do periodo evidencia uma gestdo eficiente e continua do atendimento.

No total, foram realizadas 880 sessdes de equoterapia e 220 intervencdes psicossociais,
assegurando uma intensidade teraputica compativel com o desenvolvimento motor e

cognitivo dos praticantes.
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A taxa de 85% de evolugdo clinica atesta a efetividade da equoterapia, promovendo
avancos significativos em autonomia, autorregulacdo, equilibrio postural e independéncia
funcional — resultados que convertem os investimentos recebidos na instituicdo em impacto

social consistente e duradouro.

A média de assiduidade de 97,3% demonstra o engajamento das familias e refor¢a a
importancia do projeto. Adicionalmente, a formalizacdo de 12 parcerias nos campos
educacional, social, politico e econdémico ampliou a rede de apoio, fortaleceu a
sustentabilidade institucional e potencializou o impacto ESG, consolidando um legado

permanente de inclusdo e desenvolvimento social.

Publico-Alvo Atendido 20 Beneficiarios Fixos (100% de Ocupagdo)

Sessoes de Equoterapia Realizadas 880 atendimentos individuais (100% do planejamento)
Intervengdes Psicossociais/Familiares 220 atendimentos de suporte

Evolucao Clinica Positiva 85% dos praticantes (autorregulacdo/postura)

Taxa de Assiduidade (Frequéncia) 97,3% (média de exceléncia)

Visitas Técnicas/Institucionais 12 Fortalecimento da parceria

O atendimento contemplou 20 beneficiarios mensais. Considerando que 83% dos
assistidos possuem diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) e 75% estdo na
faixa etaria de 4 a 12 anos, os recursos recebidos pela institui¢do foram direcionados
prioritariamente a essa fase do desenvolvimento, na qual as intervengdes terapéuticas

apresentam maior efetividade, em conformidade com as diretrizes do CONDECA.

A execucdo das atividades seguiu o plano de trabalho institucional, com foco no
desenvolvimento clinico e social dos atendidos, visando alcangar um indice de 85% de
evolugdo em aspectos como autorregulagdo e postura. Para esse fim, foi assegurada a
continuidade de uma equipe técnica especializada, proporcionando um atendimento
qualificado ao publico atendido, predominantemente masculino (80%), bem como as suas

familias.
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As atividades foram majoritariamente concentradas em Sao Vicente (95%) e, em menor
escala, em Santos (5%), em conformidade com o critério de territorialidade previsto no
estatuto da institui¢do. Essa atuacdo contribui para o fortalecimento da comunidade local e
para a consolidacao do Centro Cafarnaum como referéncia regional, promovendo melhoria

na qualidade de vida das familias assistidas.

Diagnostico 3% Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Género 80% Masculino / 20% Feminino

Faixa Etaria Predominante 04 a 12 anos (75% dos atendidos).

Localidade 95% Sao Vicente / 05% Santos

17. EQUIPE TECNICA ENVOLVIDA

Para a execucdo das acdes institucionais, o Centro dispde de uma equipe técnica
multiprofissional qualificada, atuando em conformidade com as normativas legais vigentes,
especialmente as diretrizes estabelecidas pela Associacdo Nacional de Equoterapia

(ANDE-BRASIL), no que se refere a realizagdo de projetos na area de equoterapia.

Responsavel por coordenar, supervisionar e planejar a
1 Coorfie.nado.ra execugdo dos atendimentos, gerenciar os recursos € 42 1421-15 | DAS para PGMEI
Administrativa . .
organizar a rotina do centro.
1 |Faxineira Executar a limpeza e organizagio dos espacos do Centro 36 5143-20 | DAS para PGMEI
| Auxiliar de  |Responsavel pela organizacdo administrativa, 48 2523-05 DAS para
Escritorio atendimento ao publico e agendamentos do Centro.. PGMEI
Tratador d E tar trabalhos de li , alimentagdo e trat t
| |Tratador de xecutar trabalhos de limpeza, alimentagio e tratamento 44 6230-20 | DAS para PGMEI
Cavalos dos cavalos.
Assistent Coordena e desenvolve o atendimento de forma integral e
ssistente
1 Social humanizada, identificando os aspectos sociais e 24 2516-05 | DAS para PGMEI
ocia
econdmicos relacionados aos praticante.
1 | Veterinario Responsavel garantir a saude e o bem-estar dos cavalos 12 2233-05 | Simples Nacional
. . |Colaborador para que as sessoes terapéuticas sejam
1 |Auxiliar Guia . 48 2263-15 | DAS para PGMEI
realizadas de forma segura e eficaz.
Psicologa
& Responsavel pela saude mental dos pacientes e familiares. . .
1 |(Coordenadora|  , . L 42 2515-30 | Simples Nacional
. Além de analisar e tratar as questdes internas.
Técnica)
2 |Fisioterapeuta |Coordenar e desenvolver atividades terapéuticas 48 2236-05 | Simples Nacional
1 |Estagiario Responsavel por auxiliar nas sessdes de equoterapia.. 36 | -—--—-- Ajuda de Custo
Instrutor de , . . I
1 . Responsavel pelo treinamento e manejo dos animais. 48 3331-10 | DAS para PGMEI
equitacao
. 7 - .. e Isento de
4 | Voluntarios Responsavel pelo auxilios nas atividades institucionais 36 3331-10
Pagamento
16 464
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18. ATUACOES

e Coordenadora Administrativa: Responsavel pela gestdo administrativa e organizacional
do Centro. Atua no planejamento estratégico, supervisdo das atividades, organizagdo de
agendas, articulacdo com parceiros e familiares, além de acompanhar o cumprimento das
normas técnicas e institucionais. Também ¢é responsavel por garantir que a equipe trabalhe
de forma alinhada a missdo, visdo e valores da instituicdo, promovendo um ambiente

estruturado, ético e acolhedor.

e Coordenadora Técnica da Equoterapia (Psicologa): Responsavel pela conducao técnica
dos atendimentos terapéuticos. Como psicologa, realiza avaliagdes iniciais, elabora planos
terapéuticos individualizados e acompanha a evolugdo dos praticantes, considerando os
aspectos emocionais, comportamentais € cognitivos. Supervisiona a equipe técnica durante
as sessdes de equoterapia, assegurando que as intervencdes estejam adequadas as
necessidades de cada praticante. Também orienta as familias quanto ao desenvolvimento e

aos objetivos terapéuticos.

e Assistente Social, responsivel pelo cadastro e acompanhamento social, realiza o
acolhimento inicial das familias, efetua o levantamento socioecondmico e mantém
atualizado o cadastro dos praticantes. Atua na orientagdo sobre direitos sociais,
encaminhamentos para servi¢os da rede de apoio e acompanhamento das demandas sociais
identificadas. Seu trabalho fortalece o vinculo entre a institui¢do, a familia ¢ a comunidade,

promovendo inclusdo e acesso as politicas publicas quando necessario.

e Instrutor de Equitacdo — O instrutor de equitagao desempenha uma fun¢ao fundamental
no processo de reabilitacdo fisica, emocional e social dos praticantes. Para além do ensino
das técnicas de montaria e conducao do cavalo, este profissional adequa as atividades de
acordo com as necessidades individuais de cada praticante, levando em consideragao suas
limitagdes fisicas, cognitivas e emocionais. Atua de forma integrada com a equipe
multidisciplinar — formada por fisioterapeutas, psicologa e fonoaudidloga — assegurando

um atendimento completo, humanizado e personalizado.
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e Tratador de Cavalos — O tratador de cavalos desempenha funcdo essencial no
desenvolvimento das atividades terapéuticas. E responsavel pelos cuidados diarios com os
animais, garantindo que estejam saudaveis, bem nutridos e em condic¢des fisicas adequadas

para a realizacao das sessdes de equoterapia.

Entre suas principais atribuicdes estdo a higienizagdo das baias, o monitoramento
continuo da satde dos cavalos, a administracdo de medicamentos quando necessario € o
treinamento dos animais, assegurando um comportamento décil e adequado ao contato com
os praticantes. Além disso, atua de forma integrada com a equipe multidisciplinar do centro,
contribuindo para que os cavalos estejam sempre preparados e aptos a colaborar

positivamente no processo terapéutico dos atendidos.

e Equipe de Equoterapia — Constituida por profissionais qualificados, a equipe foi
responsavel pela realizacdo das sessdes terapéuticas, ajustando as atividades conforme as
necessidades individuais de cada praticante. Os equoterapeutas acompanharam
continuamente a evolucdo dos assistidos, promovendo adequacdes nos planos de
intervencdo sempre que necessdrio e garantindo a seguranca em todas as etapas do

atendimento.

Formada por profissionais da area da saude, como fisioterapeutas e psicdlogos, a equipe
atua de maneira integrada com os demais colaboradores da institui¢do, assegurando uma
abordagem interdisciplinar e completa. O conhecimento técnico desses profissionais ¢
fundamental para a elaboracdo de planos terapéuticos personalizados, voltados a obtenc¢do de

resultados eficazes.

A atuagdo da psicologa ¢ direcionada a promog¢do da saude mental dos praticantes,
utilizando a interagdo com o cavalo como recurso terapéutico para estimular aspectos
emocionais e cognitivos, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades sociais,
diminui¢do da ansiedade e fortalecimento da autoestima. Por sua vez, o fisioterapeuta atua na
reabilitagdo fisica, utilizando o movimento do cavalo para favorecer o fortalecimento

muscular, a melhora da coordenacdo motora e o alinhamento postural.
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e Guia Auxiliar — O Guia Auxiliar desempenha funcao fundamental durante as sessdes de
equoterapia, sendo responsavel por garantir a seguranca, o acompanhamento ¢ o conforto
dos praticantes. Atua ao lado do cavalo, zelando pela estabilidade do praticante e
oferecendo suporte fisico sempre que necessario. Além disso, auxilia na condugdo do
animal conforme as orientagdes do terapeuta responsavel, contribuindo para a organizacao e
seguranca das atividades. Também participa da preparagao do cavalo e mantém interacao
com os praticantes, favorecendo um ambiente acolhedor e uma experiéncia terapéutica

segura, eficiente e harmoniosa.

e Estagiarios — Atuam no apoio as sessoes de equoterapia, colaborando com a equipe técnica
no acompanhamento dos praticantes, auxiliando na condug¢do dos exercicios e observando a
evolucdo dos atendidos. Além disso, participam de atividades administrativas e educativas,

contribuindo para seu aprendizado pratico e formagao profissional.

e Voluntarios — Desempenham um papel essencial no suporte as atividades diarias,
auxiliando na organizagdao do espago, no acolhimento das familias e no acompanhamento
dos praticantes durante as sessdes. Sua atuacdo fortalece o ambiente acolhedor e

colaborativo da instituigao.

e Faxineira — Responsavel pela limpeza, organizacdo e higienizacdo de todos os ambientes,
garantindo um espago seguro, saudavel e adequado para a realizacdo das atividades

terapéuticas, contribuindo diretamente para o bem-estar de todos.

e Auxiliar De Escritorio — Realiza atividades administrativas, como atendimento ao publico,
organizacdo de documentos, controle de agendas, apoio na comunicagdo institucional e

suporte a gestdo. Sua atuacdo ¢ essencial para manter a organizacao e eficiéncia dos

processos internos.

19. ATIVIDADES EXECUTADAS DENTRO E FORA DA PISTA

As atividades executadas dentro e fora da pista sdo fundamentais para o desenvolvimento

integral dos praticantes.
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Dentro da pista, sdo realizadas praticas terapéuticas com o cavalo, focadas no equilibrio,
coordenagdo motora, postura, concentragdo e fortalecimento muscular. J4 fora da pista,
desenvolvem-se atividades complementares, como alongamentos, exercicios de interacao,
estimulos cognitivos e orientagdes socioeducativas, que contribuem para o vinculo, a

autonomia e o bem-estar geral dos assistidos.

Estimulo ao desenvolvimento de vinculos
saudaveis e relagdes interpessoais pautadas na

cordialidade.

Atividades de aproximagdo, como o banho no
cavalo, proporcionam uma rica variedade de
experiéncias sensoriais, envolvendo nogdes de
cuidado e higiene, além do contato fisico e visual
com o animal. Essas praticas também favorecem

estimulos a linguagem e a comunicagao.

A montaria oferece beneficios biopsicomotores aos
praticantes, promovendo estimulos cinesioterapéuticos por
meio do movimento tridimensional do cavalo em passo.
Essa atividade favorece a criacdo de novas sinapses € o
fortalecimento  das ja  existentes, contribuindo
significativamente para o desenvolvimento global do

praticante.
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A escovagdo do cavalo proporciona uma rica experiéncia
sensorial e contribui para o desenvolvimento da motricidade,
lateralizacdo e coordenagdo motora — tanto grossa quanto
fina. Durante a atividade, também sdo estimuladas
habilidades como a no¢do de ordem e sequéncia, além da
oralidade e verbalizacdo, por meio da nomeagdo das partes
do corpo do cavalo. Outro aspecto trabalhado ¢ o

parelhamento corporal, favorecendo a percepcdo e o

alinhamento do corpo do praticante em relacdo ao corpo do

animal.

Tocar o pelo do cavalo e abraca-lo proporciona
experiéncias sensoriais Unicas, como perceber
diferentes texturas, sentir o calor do animal,
acompanhar seus movimentos e, além disso, fortalece

o vinculo afetivo na interacao.

Organizar o ambiente para a preparacdo da alimentagdo
dos cavalos fortalece a autonomia, desenvolve habilidades
cognitivas, estimula o cuidado e o autocuidado, promove o
senso de ordem e contribui para a evolucdo do foco, da

concentragdo e da tolerancia

A alimentagdo dos cavalos ¢ uma atividade que
oferece multiplas experiéncias, estimulando os sentidos, a
motricidade, o tonus muscular, o cuidado, a relagdo com o
alimento, além de promover proximidade ¢

fortalecimento de vinculos.
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Durante a preparagdo para a montaria, o praticante ¢é
posicionado na rampa de acesso em uma altura adequada,
garantindo que a subida ao cavalo ocorra de forma segura
tanto para ele quanto para o co-terapeuta, evitando

movimentos bruscos ou situa¢des de desconforto.

20. RESULTADOS ALCANCADOS

Os resultados obtidos foram expressivos. Houve uma melhoria média de 82% na
coordenagao motora, além de avangos na postura, equilibrio e forca muscular. Também foram
observados ganhos na autoconfianga, comunicacdo e interacdo social. A avaliagdo de
participantes e responsaveis ¢ bastante positiva, destacando ndo apenas a evolucdo fisica e
cognitiva, mas também o ambiente acolhedor e motivador oferecido. Com esses resultados, a

Equo Cafarnaum consolida-se como um espaco de cuidado, inclusdo e superagao.

Sessoes Equoterapicas

Sessodes Mensais Em 2025

Meés Sessoes Realizadas
Janeiro 74 e :anei"_’
Fevereiro 73 ® Marco
Marco 74 ® Abril
Abril 73 © Maio

@ Junho
Maio 74 ® Jutho
Junho 73 50,0% Agosto
Julho 74 @ Setembro

Outubro

AgOStO 73 Novembro
Setembro 73 Dezembro
Outubro 73 TOTAL
Novembro 73
Dezembro 73
TOTAL 880
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21. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

O cronograma de execucao das atividades do Centro foi estruturado por meio de um
planejamento detalhado, contemplando todas as etapas necessarias para a realizagdo das
terapias. Esse planejamento abrange desde a fase inicial de organizacio até o

acompanhamento e a avaliagdo dos resultados obtidos, incluindo as seguintes etapas:

Inicio Acolhimento e Estabelecer vinculo e Capacete, rampa de | Verificar postura
preparacao preparar o praticante acesso inicial
, . . . Estimular coordenacao . Atengao ao
Apo6s 5 mim. |Montaria assistida . Cavalo, guia lateral | .. -
motora e equilibrio alinhamento corporal
Exercicios de -
7 . Melhorar flexibilidade e . -
Apds 10 mim. |alongamento em o Bolas, argolas Orientar respiragdo
X consciéncia corporal
movimento
Apos 15 mim Mudanga de diregdo e |Estimular ajuste postural e | Percurso com Observar resposta a
p " | variagdo de ritmo atencdo cones comandos
, . |Atividades ludicas Desenvolver coordenacdo . Incentivar uso
Apds 20 mim. . . Argolas coloridas . ~
(pegar objetos) fina e lateralidade bilateral das maos
, . |Exercicios sem apoio |Trabalhar equilibrio e -
Apo6s 25 mim. ~ P 4 Cavalo em passo  |Supervisdo constante
das maos controle de tronco
7 . |Relaxamento e Promover organizacao Passo lento do . .
Apds 30 mim. ~ . & ¢ Ambiente tranquilo
desaceleragdo sensorial cavalo
Apos 35 mim Desmontaria e Encerrar sessdo ¢ avaliar |Rampa, apoio Registrar evolucdo
p " |feedback final desempenho lateral £ ¢

21.1. ANIMAIS UTILIZADOS NA EQUOTERAPIA

Durante o ano de 2025, os animais utilizados nas atividades de equoterapia
desempenharam um papel fundamental no desenvolvimento terapéutico dos praticantes. Os
cavalos, cuidadosamente selecionados e treinados, foram os principais agentes do processo,
proporcionando estimulos motores, sensoriais € emocionais essenciais para a evolugdo dos
atendidos. Além dos equinos, outros animais presentes no ambiente contribuiram para a
socializa¢do, o vinculo afetivo e o bem-estar dos participantes, tornando o espago mais

acolhedor e favorecendo a interagao e o desenvolvimento global dos assistidos.
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1 Equino  |[Napoledo 15 anos Equoterapeuta Cavalo  |R$ 30.000,00
2 Equino |Latifa 12 anos Equoterapeuta Cavalo  |R$ 30.000,00
3 Equino [Bona 12 anos Equoterapeuta Cavalo [R$ 30.000,00
4 Equino |GP 9 anos Equoterapeuta Cavalo  |R$ 30.000,00
5 Equino |Rafik 9 anos Equoterapeuta Cavalo [R$ 30.000,00
6 Equino |Faisca 8 anos Equoterapeuta Cavalo  |R$ 30.000,00
7 Equino [Caramelo 8 anos Equoterapeuta Cavalo [R$ 30.000,00
8 Equino |Frederico 1 |9 anos Equoterapeuta Cavalo  |R$ 30.000,00
9 Equino |Frederico 10 anos Terapia Ponei R$ 10.000,00
10 Equino |Pacoca 5 Anos Terapia Mini Pénei (RS 7.000,00

11 | Caprino |Alegria 6 anos Terapia Mini Cabrito |R$ 2.500,00

TOTAL R$ 259.500,00

22. PESQUISA COM MAES E RESPONSAVEIS

A pesquisa foi aplicada junto as maes e responsaveis com o propdsito de avaliar a
qualidade dos servigos prestados, acompanhar o desenvolvimento dos praticantes e coletar
sugestdes de aprimoramento. Buscou-se, sobretudo, compreender de que forma o ambiente e

o atendimento técnico influenciam a rotina e a evolucao das criancgas.

22.1. METODOLOGIA

Foram examinadas 22 respostas discursivas, utilizando-se uma abordagem qualitativa
baseada na andlise de contelido. As manifestacdes foram organizadas em trés categorias

principais: Satisfacdo/Gratidao, Evolu¢do do Praticante e Infraestrutura/Sugestdes.

22.2. RESULTADOS E ANALISE

Os resultados evidenciam um forte vinculo emocional e elevado nivel de confianca das

familias em relagdo ao projeto. Destacam-se os seguintes aspectos:

e Evolucio clinica e comportamental: Os responsaveis apontaram avancos relevantes no
comportamento, na convivéncia familiar e no desenvolvimento global das criancas,

ressaltando a efetividade da equoterapia.
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o Qualidade do atendimento e da equipe: A equipe técnica recebeu ampla valorizagao,
sendo reconhecida pelo comprometimento, competéncia e dedica¢do, fatores que

reforcam a credibilidade do projeto.

e Ambiente e bem-estar dos responsaveis: O espaco foi caracterizado como acolhedor e
tranquilo, contribuindo ndo apenas para os praticantes, mas também para os cuidadores,

que relatam sensag@o de acolhimento, apoio e tranquilidade durante os atendimentos.

e Infraestrutura e logistica: A participacdo semanal evidencia o comprometimento das
familias. Contudo, a principal fragilidade identificada ¢ a auséncia de cobertura no

espaco de atendimento, o que inviabiliza a realizacao das sessdes em dias chuvosos.

22.3. SINTESE GERAL

De forma geral, os resultados apontam elevado indice de satisfacdo, evidenciam a

evolugdo das criangas atendidas e demonstram confianca na equipe, sendo a infraestrutura

o principal aspecto identificado para aprimoramento.

. . Gratiddo extrema e reconhecimento do , .
Satisfacdo Geral ! X Altissima
trabalho.

Melhoria no comportamento e Mencionado em 50% das respostas

Impacto no Praticante R ,
p evolugdo clinica perceptivel. detalhadas

Necessidade de cobertura para o

Infraestrutura . S .
picadeiro/area de atendimento.

Ponto critico (inico)

Local ¢ visto como um reftigio de paz

~ . Destaque qualitativo
para as maes ¢ cuidadores.

Ambiente de Espera

23. DESPESAS DAS ATIVIDADES

As atividades desenvolvidas pela Equo Cafarnaum envolveram diversas despesas de
natureza operacional, estrutural e humana, essenciais para assegurar o funcionamento
adequado e a continuidade dos atendimentos em equoterapia. Dentre os principais custos,
destacaram-se os relacionados a alimentacdo, aos cuidados veterinarios € a manutengdo dos
equinos, fundamentais para a seguranca e a eficicia das sessdes. Esses custos incluiram
racdo, feno, suplementos, vacinas, vermifugagdo, atendimento veterinario e ferrageamento

periodico.
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Outro conjunto relevante de despesas referiu-se a infraestrutura do centro, abrangendo a
manutencdo da pista, cercas, cocheiras, area administrativa, sanitarios e equipamentos
utilizados nas atividades. Também foram consideradas despesas com agua, energia elétrica,

além de materiais de limpeza e higiene.

A Equo Cafarnaum contou ainda com uma equipe multidisciplinar formada por
profissionais como fisioterapeutas, psicologos, fonoaudiologos, pedagogos e instrutores de
equitacdo, cujas atividades demandaram remuneragdo, capacitacdo continua e aquisicdo de

materiais pedagogicos e terapéuticos.

Adicionalmente, incluiram-se despesas recorrentes com seguros, transporte, uniformes,
materiais de escritorio, divulgacdo institucional e documentacdo exigida por Orgaos
reguladores. Projetos especiais e eventos voltados a comunidade ou a captagdo de recursos

também geraram custos especificos, previamente planejados.

A administracdo financeira responsavel foi fundamental para que a Equo Cafarnaum
mantivesse seu compromisso com a qualidade e a acessibilidade das terapias assistidas por
cavalos. Nesse contexto, a institui¢do buscou de forma continua parcerias, doacdes € apoios
tanto publicos quanto privados, assegurando a sustentabilidade de suas atividades e a

ampliacdo do niimero de pessoas atendidas.

24. DEMONSTRATIVO CONSOLIDADO DE RECEITAS E DESPESAS - 2025

No exercicio de 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum manteve um controle
financeiro claro, organizado e equilibrado, evidenciando seu compromisso com a gestdo
responsavel dos recursos. As receitas foram constituidas, majoritariamente, por doacoes,

parcerias institucionais e pelos servicos ofertados pela entidade.

As despesas concentraram-se, principalmente, em trés areas essenciais: manutencao dos
animais e da estrutura fisica (abrangendo alimentagdo, assisténcia veterinaria e conservagao
do espaco), pagamento da equipe técnica especializada (incluindo fisioterapeutas, psicélogos

e equitadores) e aquisi¢do de materiais utilizados nos atendimentos terapéuticos.
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24.1. RECURSOS HUMANOS

O Centro de Equoterapia Cafarnaum conta com uma equipe multiprofissional estimada
para garantir a qualidade e a eficiéncia dos atendimentos realizados ao longo de 2025. A
estrutura de recursos humanos ¢ composta por aproximadamente 16 colaboradores, incluindo
coordenador(a) administrativo, coordenador(a) técnico (psicologa), assistente social,

recepcionista e auxiliar de apoio nas atividades com os praticantes e manejo dos equinos.

Além da equipe fixa, o centro pode contar com o apoio eventual de voluntérios,
profissionais parceiros e estagidrios ampliando a capacidade de atendimento e fortalecendo as
acOes terapéuticas. Essa composicdo assegura um atendimento humanizado, seguro e

alinhado as necessidades individuais de cada assistido.

1 Coordenadora Administrativa R$ 3.581,15 R$ 42.973,80
1 |Recepcionista R$ 1.500,00 R$ 18.000,00
1 Tratador de Cavalos R$ 1.500,00 R$ 18.000,00
1 Assistente Social R$ 1.500,00 R$ 18.000,00
1 |Auxiliar Guia R$ 1.500,00 R$ 18.000,00
1 |Psicologa (Coordenadora Técnica)  |R$ 4.000,00 R$ 48.000,00
2  |Fisioterapeuta R$ 4.000,00 R$ 48.000,00
1  |Estagiario R$ 800,00 R$ 9.600,00
1 |Instrutor de equitagdo R$ 2.000,00 R$ 9.600,00
6  |Voluntarios R$ 0,00 R$ 0,00

16 R$ 20.381,15 R$ 230.173,80

24.2. OUTRAS DESPESAS

No exercicio de 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum também apresentou despesas
complementares essenciais para a manutenc¢ao e qualidade dos servigos prestados. Entre essas
outras despesas, destacam-se gastos com materiais de consumo, manuten¢ao de
equipamentos, cuidados veterinarios e alimentacdo dos equinos, além de custos

administrativos, como servigos de internet, energia elétrica e limpeza.
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Esses investimentos, embora indiretos, sdo fundamentais para garantir o pleno
funcionamento das atividades e a continuidade do atendimento com seguranga, eficiéncia e

qualidade aos assistidos.

Papelaria e Servigos Graficos/ Informatica R$ 164,30 R$ 1.971,60
Farmaécia Veterinaria /Medicamentos (Vacina duas vezes ao ano) |R$ 151,68 R$ 1.820,16
Cuidados Com os Animais (Higiene) RS 192,41 RS 13.108,92
Servicos Terceirizados/ Contabilidade, Seguranga R$ 500,00 R$ 10.800,00
Serragem R$ 250,00 R$ 6.600,00
Selaria (Manutencdo dos materiais usados na Equoterapia) R$ 242,00 R$ 166.104,00
Produto de Limpeza R$ 162,00 R$ 3.144,00
Moveis e Utensilios/ Eletrodomésticos R$ 131,39 R$ 17.176,68
Ragdo + Alfafa RS 1.687,25 R$ 26.100,00
Despesas Fixas (Agua, luz, telefone e extras) R$ 1.200,00 R$ 16.800,00
Total RS 4.681,03 RS 263.625,36

24.3. CONTRAPARTIDA

Em 2025, o patrimonio do Centro de Equoterapia Cafarnaum consolidou-se como um
importante suporte para a continuidade e qualidade dos servigos prestados. Composto por
bens, moveis, estrutura fisica adequada e animais treinados para a pratica terapéutica, o
patrimonio reflete o compromisso da institui¢do com a segurancga, acessibilidade e bem-estar
dos assistidos. Ao longo do ano, foram realizados investimentos em manutengao,
conservagdo e ampliagdo dos recursos existentes, garantindo melhores condigdes de

atendimento e fortalecendo a sustentabilidade das atividades desenvolvidas.

8 Cavalos R$ 240.000,00
1 Mini Ponei + 1 Mini Cabrito + 1 Ponei R$ 19.500,00
Moveis e Utensilios, Materiais de trabalho, bens e servicos |R$ 47.881,94

Selaria (Manutenc¢do dos materiais usados na Equoterapia) |R$ 23.000,00

Total de contrapartida em bens ou servigos R$ 330.381,94
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24.4. ORIGEM DOS RECURSOS

No ano de 2025, os recursos da Equo Cafarnaum tiveram origem diversificada,
garantindo a sustentabilidade das atividades desenvolvidas. As principais fontes foram
doagdes de pessoas fisicas e juridicas, parcerias com instituigdes publicas (CMDCA) e
privadas (BTP), além de contribui¢cdes provenientes de eventos beneficentes e campanhas
solidéarias. Também houve captacdo por meio de atendimentos de planos de saude (Limiares),
0 que possibilitou uma melhor manuten¢do dos atendimentos e a ampliagdo dos servigos

oferecidos pela instituicao.

Objetiva € captar recursos por meio da
Editais e Fundos R$ 227.090,63 |inscrigdo em editais e obteng¢do de aprovagao
para financiamento por fundos.

Objetiva buscara parcerias com outras
Parcerias R$ 9.644,00 |instituigdes e empresas para ampliar sua rede
de apoio financeiro

Objetiva estar aberta a receber doagdes de
Doagdes R$ 22.380,00 |[pessoas fisicas e juridicas que queiram apoiar o
projeto

Objetiva arrecadar recursos, fortalecer parcerias
Eventos Beneficentes R$ 4.030,00 ! : . . 5
e promover a inclusio socia

. . . Objetiva promover o contato com a natureza, o
Servicos (Passeios a Cavalo, Trilha ’

Ecologica, Equitacdo e Equoterapia |RS$ 37.699,08
Particular)

bem-estar fisico € emocional, além de
proporcionar experiéncias educativas,
inclusivas e de lazer

TOTAL RS$ 300.843,71

24.5. CUSTO GLOBAL ANUAL DO PROJETO

O custo global anual do projeto da Equo Cafarnaum, referente ao ano de 2025, reflete a
consolidagdo de todas as receitas e despesas necessarias para a execu¢do das atividades
institucionais. As receitas foram compostas por doagdes, parcerias, convénios e prestagao de

servigos, garantindo a sustentabilidade das a¢des desenvolvidas.
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Ja as despesas abrangeram custos com recursos humanos, manutengao da estrutura
fisica, cuidados com os equinos, aquisicio de materiais terapéuticos e despesas
administrativas. O equilibrio entre receitas e despesas demonstra a responsabilidade na
gestdo financeira, assegurando a continuidade e a qualidade dos atendimentos prestados

aos assistidos.

Coordenadora Administrativa R$ 3.581,15

Fisioterapeuta (+2) R$ 4.000,00

Psicologo R$ 4.000,00

Assistente Social R$ 1.500,00

Instrutor de Equitacéo R$ 2.000,00

Recepcionista R$ 1.500,00

Tratador de Cavalos R$ 1.500,00 |
Estagiario R$ 800,00

Auxiliar Guia R$ 1.500,00

Despesas com alimentagdo dos cavalos |R$ 1.687,25

D i °S lRsasoe0 || T
espesas com cuidados dos cavalos RS 250,00
(Serragem)

Farmacia Veterinaria R$ 151,68

Cuidados Com os Animais (Higiene) R$ 192,41

Selaria (Manutencdo dos materiais usados

. R$ 242,00 R$ 23.000,00

na Equoterapia)
Servi " -

ervigos terceirizados / Contabilidade, RS 500,00
Seguranca
Despesas Fixas (Agua, luz, telefone e RS 1.200,00
extras) |7 e
Papelaria RS 164,30
Material de limpeza R$ 162,00
Moveis e Utensilios,'Materiais de RS 131,39 RS 47.881,94
trabalho, bens e servigos
Animais (Oito Cavalos + Um Ponei + U

nimais (Oito Cavalos + Um Ponei + Um| R$ 259.500,00 RS 259.500,00

Mini Ponei + Um Mini Cabrito)

Custo Mensal Global A+B R$ 25.062,18 R$ 330.381,94 RS 355.444,12

Custo Global Anual (A x 12 + B) |R$ 300.746,16 RS 330.381,94 RS 631.128,10
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24.6. FINANCIAMENTOS

Em 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum contou com importante apoio financeiro da
empresa Brasil Terminal Portuario, que destinou o valor de R$ 175.000,00 para o
fortalecimento e continuidade das atividades institucionais. Os recursos foram aplicados de
forma responsavel e transparente, totalizando despesas no montante de R$ 174.999,24,

evidenciando uma gestdo financeira criteriosa e alinhada aos objetivos do projeto.

No mesmo periodo, a instituicdo também realizou a execugdo do saldo remanescente do
financiamento oriundo do FUNCAD, iniciado em janeiro de 2025 com o valor de R$
52.090,63. Esse recurso foi integralmente utilizado at¢é o més de junho, garantindo a

manutengdo e ampliagdo dos atendimentos oferecidos, sem deixar saldo ao final da execugao.

Ressalta-se que ambos os relatorios financeiros, bem como os respectivos balancos
detalhados, encontram-se disponiveis para consulta publica na aba de Transparéncia do site
da instituicdo, no topico “Financiamentos da Instituicdo”, reafirmando o compromisso do
Centro de Equoterapia Cafarnaum com a ética, a clareza e a prestagdo de contas junto a

sociedade.

25. PARCERIAS, CERTIFICACOES E APOIOS ESTRATEGICOS

Em 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum fortaleceu sua atuacdo institucional por
meio da consolidagdo de importantes parcerias, certificagdes e apoios estratégicos,
reafirmando seu compromisso com a qualidade, a transparéncia ¢ a exceléncia no
atendimento. A renovagdo de registros e certificagdes essenciais, como o CREFITO
(Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional), o CNES (Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude), o CNEAS (Cadastro Nacional de Entidades de Assisténcia
Social), além do Atestado de Capacidade Técnica e do CRCE, garantiu a instituicdo a
regularidade legal e técnica necessaria para a continuidade e ampliagdo dos servigos

prestados.
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No campo das parcerias, destaca-se a colaboragdo com a empresa CWS Portaria, que
contribuiu para o fortalecimento da estrutura organizacional e apoio operacional do centro.
Ademais, os apoios estratégicos da Associagdo Comercial de Sdo Vicente e de comerciantes
da regido foram fundamentais para impulsionar ag¢des institucionais, eventos beneficentes ¢ a

sustentabilidade das atividades desenvolvidas.

Essas iniciativas conjuntas evidenciam a importancia do trabalho em rede e do
engajamento comunitdrio, possibilitando ao Centro de Equoterapia Cafarnaum ampliar seu
impacto social, promover inclusdo e oferecer um atendimento cada vez mais qualificado aos

seus assistidos e familiares.

26. RECONHECIMENTO E VISIBILIDADE

Em 2025, a Equo Cafarnaum alcangou ampla visibilidade na midia local e nas redes
sociais, consolidando seu reconhecimento junto a comunidade. Reportagens publicadas em
portais de noticias regionais e exibidas na televisdo destacaram o trabalho desenvolvido pela
institui¢do, seus impactos terapéuticos e sociais, bem como as histérias de superagao de seus
atendidos. Paralelamente, a atuacdo continua nas redes sociais contribuiu para ampliar o
alcance do projeto, promover o engajamento do publico e reforcar a relevancia da

equoterapia como instrumento de inclusao e desenvolvimento humano.

https://www.saovicente.sp.gov.br/informacao/novos-conselheiros-municipais-de-saude-pass

am-por-capacitacao-em-sao-vicente

https://thmais.com.br/noticias/equoterapia-em-sao-vicente-cavalos-auxiliam-no-desenvolvi

mento-de-criancas-e-adultos/

https://www.instagram.com/reels/DLOPF07Mh-¢/

https://www.youtube.com/live/HdSarEBaylL s?si=IZVeNntFsX-8Nikz

E-mail:
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27. CONCLUSAO

27.1. DESAFIOS EM 2025 E PERSPECTIVAS PARA 2026

No decorrer de 2025, o Centro de Equoterapia Cafarnaum enfrentou desafios relevantes
que exigiram organizacdao, planejamento e resiliéncia institucional. Entre os principais
pontos, destacou-se a necessidade de ampliacdo da equipe técnica, visando atender com
qualidade a crescente demanda de praticantes. Além disso, a manutengdo continua da
estrutura fisica e os cuidados intensivos com os equinos utilizados nas terapias demandaram
investimentos constantes e gestdo eficiente de recursos. A captagdao de recursos, por sua vez,
permaneceu como uma prioridade estratégica, fundamental para garantir a sustentabilidade e

a continuidade das atividades desenvolvidas.

Apesar dos obstaculos, o periodo foi marcado por avangos expressivos. O fortalecimento
de parcerias com instituigdes publicas e privadas contribuiu significativamente para a
consolidagdo do trabalho realizado, assim como a aprovagdo de novos projetos de
financiamento. A ampliacdo do nimero de atendimentos refor¢ou o impacto social da
institui¢do, evidenciando a importancia da equoterapia como instrumento de inclusdo,

reabilitagdo e promogao da qualidade de vida.

Para 2026, as perspectivas sdo promissoras € orientadas pelo compromisso com a
melhoria continua. Entre as prioridades, destacam-se a qualificacdo permanente da equipe
multiprofissional, a modernizagao dos recursos terapéuticos ¢ a ampliacao da capacidade de
atendimento. O Centro seguird investindo em praticas inovadoras e¢ na construcao de
parcerias estratégicas, com foco na inclusdo social ¢ no desenvolvimento integral dos

praticantes.

Dessa forma, o Centro de Equoterapia Cafarnaum reafirma seu compromisso com a
exceléncia dos servigos prestados e com a geragdo de impacto social positivo, mantendo-se
como referéncia na area e buscando, de forma continua, transformar vidas por meio da

equoterapia.
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27.2. PLANEJAMENTO PARA 2026 - EQUO CAFARNAUM

O planejamento estratégico da Equo Cafarnaum para o ano de 2026 foi estruturado com
foco na ampliacdo do atendimento, qualificacdo dos servigos prestados e fortalecimento
institucional. A proposta busca consolidar a equoterapia como uma ferramenta terapéutica
eficaz, promovendo inclusdo social, desenvolvimento biopsicossocial e¢ melhoria da
qualidade de vida dos assistidos. Entre as metas prioritarias, destaca-se a ampliagdo do
numero de beneficiarios atendidos, com a organizacdo de novas turmas e otimizacdo da
agenda semanal, garantindo maior acesso ao servigo. Paralelamente, esta prevista a
capacitacdo continua da equipe multidisciplinar, assegurando atualizagdo técnica e exceléncia

no atendimento.

No campo estrutural, o planejamento contempla melhorias na infraestrutura fisica do
centro, incluindo adequagdes de acessibilidade, manutengdo dos espagos terapéuticos e
bem-estar dos equinos, fundamentais para a execucao das atividades. Também esta prevista a

aquisicao de novos equipamentos € materiais terapéuticos.

A instituicdo projeta ainda o fortalecimento de parcerias estratégicas com empresas,
orgaos publicos e entidades da sociedade civil, visando ampliar recursos, apoio institucional e
visibilidade do projeto. A participagdo em eventos, campanhas e acdes beneficentes também
integra o planejamento, contribuindo para a sustentabilidade da organizag¢do. Outro eixo
importante ¢ o aprimoramento dos processos administrativos e de gestdo, com foco na
transparéncia, organizacao documental e manutencdo das certificagdes necessarias para

atuacao regular e captacao de recursos.

Por fim, o planejamento para 2026 refor¢a o compromisso da Equo Cafarnaum com a
inclusdo, o cuidado humanizado e a transformagao social, buscando impactar positivamente a
vida dos assistidos e de suas familias por meio de um atendimento ético, qualificado e

continuo.
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27.3. IMPLANTACAO DE NOVAS INICIATIVAS EM 2026

Em 2026, a Equo Cafarnaum projeta a ampliagdo de suas agdes com a introducdo de
novos projetos voltados a inclusdo, acessibilidade e inovagdo terapéutica. Dentre as
iniciativas, destaca-se o projeto Ponei Itinerante, que levard experiéncias de equoterapia a
diferentes comunidades, ampliando o acesso ao atendimento. O projeto Praia Para Todos
reforcard o compromisso com a inclusdo social, promovendo atividades adaptadas em
ambientes naturais. Além disso, a institui¢do busca estabelecer parcerias para o uso de
cannabis medicinal, visando complementar os tratamentos terapéuticos com abordagens
modernas e baseadas em evidéncias, sempre priorizando o bem-estar ¢ a qualidade de vida

dos assistidos.

Sao Vicente 28 de Margo de 2026.
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